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1.AMAGC: Biyokimya laboratuvarinda bagimlilik yapict madde analizi ¢aligmasinda preanalitik evrede
numune kabul ve red kriterlerini belirlemek ve uygulamak.
2.KAPSAM: Biyokimya laboratuvarinda c¢aligilan bagimlilik yapici maddelerin preanalitik laboratuvar
stirecinde uygun numunenin almmasi, numune kabul ve red Kkriterlerini kapsar.
3.SORUMLULAR: Bu talimatta adi gecen testlerin; preanalitik surecinde uygun numunenin almmasi,
numune kabul ve red kriterlerinin uygulanmasmdan ilgili giivenlik gorevlileri, ilgili laboratuvar teknisyenleri,
ve laboratuvar uzmanlar1 sorumludur.
4. TANIMLAR
Ozel Hazirlanmms Tuvalet: Bagimlilik yapici madde analizinde galisilan testler icin hastane yonetimince
belirlenen hasta tuvaletidir. Bu tuvalet, ilgili testlere ait numunelerin alindig: giin diger hastalarin kullanimima
kapatilir. Tlgili tuvaletin ve lavabonun su vanalari kapatilir. Ortamda dolu herhangi bir su kabi varsa
bosaltilir.Sabunluklar kaldirilir. Ayrica tuvaletin girisinde yapilan aramay1 kayit eden kamera mevcuttur.
Numune Tasima Kabi: Alinan numunelerin laboratuvara transportuna uygun nitelikte, kilitli kaptir. Kabin
anahtarlari ilgili laboratuvar uzmaninda bulunur. Tagsima goérevlisinde anahtar bulunmaz. Calisma giinii sabahi
laboratuvar uzmanindaki anahtarlardan biri ilgili giivenlik gérevlisine digeri de ilgili laboratuvar teknisyenine
teslim edilir. Calisma giinii sonunda anahtarlar giivenlik gorevlisi ve laboratuvar teknisyeni tarafindan
laboratuvar uzmanina teslim edilir.
GoOzetim zinciri formu: Saglik Bakanligi Laboratuar Daire Baskanligi tarafindan hazirlanmis olan, bagimlilik
yapict madde analizi i¢in idrar numunesi verecek her Kkisi, gdzetim gorevlisi, numune kabul personeli
tarafindan doldurulmasi gereken ortak formdur.
5. UYGULAMA:
5.1. Idrar numunesi verirken dikkat edilmesi gereken hususlar
e Numune verecek kisi numunesini vermeden Once kendisine gozetim gorelisi tarafindan verilen
g6zetim zinciri formundaki ilgili bolima doldurur.
e Numune alma odasy tuvalet. idrar numunesinin degistirilme veya icine yabanci madde eklenmesini
onleyecek fiziki ve giivenlik kosullarmi saglamak iizere; kisinin idrar verme alaninda su, sabun, diger
temizlik veya kimyasal maddelere ulagmasini engelleyecek tedbirler alinir.

e Gozetim gorevlisinin gozetimini kolaylastiracak sekilde ayna vb. diizenekler yerlestirilmis olmalidir.
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e GOzetim gorevlisine, hangi tarihte gorevli olacagi konusunda 6nceden bilgi verilmez. Bilgilendirme
giinliik olarak yapilir. Numuneyi verecek kisinin cinsiyetine gore ayni cinsiyetten gézetim gorevlisi
gorevlendirilir.

e Idrar numunesini verecek kisi, egitilmis gdzetim gdrevlisi tarafindan numuneyi nasil vermesi gerektigi
kanusunda s0zlii olarak bilgilendirilir. Gerekiyorsa kisiye bilgilendirme formu okutulur.

e Gerekirse kisinin tizerindeki palto, hirka, paket, canta v.b. fazlalik tiim esyalar1 disarida birakmasi
istenir.

e Kisi, numune verme esnasinda gézetim gorevlisi ile beraber numune alma odasma( tuvalete) gider ve
gozetim gorevlisi esliginde numunesini verir.

e Gozetim gorevlisi idrarin yeterli miktarda verilmesini saglar( en az 30 mL olmasi gerekir)

e GOzetim gorevlisi, numune verme sirasinda kisinin idrar numunesine miidahale edip etmedigini

e 0zler; midahale vuku veya siiphesini numune kabul birimine bildirir.

e Laboratuvar sorumlusunun belirledigi egitilmis gorevli tarafindan idrar alimin1 takiben azami 4 dakika
icinde idrar sicaklik 6l¢iimii yapilir ve kayit altina alinir.

e Idrar numuneleri, gdzetim gorevlisi gdzetiminde kisi tarafindan numune kabul birimine teslim edilir.

e Kurum icerisinde gozetim gorevlisi haricindeki personel tarafindan yapilacak numune tagima islemleri
kilitli tasima kabi (kilitli canta, kutu vb.) ile yapilir. Kilitli ¢anta anahtarlari numuneleri tasiyan
personelde bulunmaz.

5.2. Bagimhhk Yapic1t Madde Analizinde Numune Red Kriterleri
Numune ahhm asamasinda;

e Numune alma odasinda numunenin ilk alinmas1 esnasinda gozetim gorevlisi tarafindan numune
stipheli bulunursa, 1sis1 uygun degilse ve yeterli miktarda degilse sahistan yeniden numune
istenir.

e Eger sahis numune alma odasinda uygun numuneyi vermeyi kabul etmezse, gozetim
gorevlisinin laboratuar uzmanini bilgilendirmesi dogrultusunda uygun olmayan numuneler
laboratuar uzmaninm bilgisi dogrultusunda reddedilir.

e Hileli idrar numunesi vermeye, idrar vermemeye, glvenlik ve gozetim goérevlisinin gorev
yapmasimi engellemeye yonelik tiim girisimler tutanak ile belgelendirilerek numune kabul

edilmez.
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Laboratuara teslim asamasinda;

e Numuneler laboratuara kilitli ¢anta ile gelmemisse veya numunelerde miidahale izi varsa

e Gozetim zinciri formu eksiksiz bir sekilde doldurulmamassa,

e Numune 1sis1 33-37°C disinda olan numuneler ( eger dijital 1s1 dlger ile 6lglim yapilirsa 31-
36°C disinda ise)

e Barkodsuz numune, hatali barkodlanmis numune,

e Idrar miktar: yeterli degilse, ( 30 mL’den az ise)

e Idrar numunesi icerisinde yabanc1 madde izlenirse,

e Numune hatali ise( 0r; idrar yerine kan verdi ise )

e Hatali 6rnek kab1 vb. durumlarda numune, laboratuar modiiliinde ilgili teknisyen tarafindan
laboratuar uzmaninin bilgisi dogrultusunda otomasyon sistemi tzerinden reddedilir.

Calisma asamasinda ;

e Ayrica ¢aligmaya alman numunelerden idrar biitiinliik testlerinin( pH,dansite, spot idrar
Kreatini, nitrit) uygun olmamasi halinde numune numune hileli olarak kabul edilir ve
reddedilir.

5.3.Bagimhlik Yapic1 Madde Analizinde Numune Kabul Kriterleri

e Uygun kasullarda , yukarida bahsi gecen kurallara uygun olarak verilen dogru idrar numunesi,

e Uygun 1sida ve yeterli miktarda olan ( en az 30 mL olmali ) numuneler,

e Dogru barkodlanmis numunelerin laboratuarda ilgili teknisyen tarafindan barkod okuyucu ile
laboratuar modiiliinden kabulii yapilir.

5.4.Kabul Edilmeyen/ Reddedilen Numuneler I¢in izlenecek Yol

e Numune alim asamasinda gdzetim gorevlisi tarafindan, numunenin yetersiz alimi1 ve uygun
1sida alinmadig@i fark edildigi takdirde sahistan yeniden numune istenir.

e Laboratuara teslim asamasinda veya calisma asamasinda reddedilen numuneler otomasyon
sistemi Uzerinden red nedenine gore reddedilir. istemi yapan klinik hekimine red nedeni
hakkinda sozlii bilgilendirme yapilir.

7. DAGITIM:
Biyokimya Uzmanlar1
Laboratuvar Teknisyenleri

Guvenlik Gorevlileri( gdzetim gorevlisi)
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